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我的“八步”家长会（Ⅱ）


  田爱民





（续第16期）（2）各职位的班干部轮流担任。这样每一位同学都能够在班集体中锻炼组织能力、沟通协调能力、思考能力、办事能力。这不仅不会妨碍学习，相反会促进学习，更重要的是为将来走向社会奠定基础。


4．以智育为中心，严抓纪律与学习——大力进行升学成才教育。


第二部分：我们存在的问题


问题1．一部分同学学习干劲不足，既需要老师的引导，也需要家长的激励，更需要同学们自己奋发图强。


问题2．一小部分同学纪律观念不强。


问题3．学习中一些深层次的问题一时难以解决。


上述问题的解决，仅靠师生的力量是有限的，真心希望各位家长给孩子以指导。


第三部分：对家长的建议


1．多抽出时间来关注孩子的教育和发展，解决学习动力和目的问题。


2．正确看待孩子的成绩，尤其是孩子成绩退步的时候，多些理解、安慰和鼓励，因为每一个孩子都想学好。


3．对孩子有一个恰当的期望值。


4．多沟通与交流，创设一个和谐、融洽的家庭氛围。


5．关爱而不溺爱；关心而不娇惯；要有管和引导的意识。


第五步：家长发言，起到榜样示范作用


家长的看法和做法，更易激起学生的感恩之情，对其他家长更具有启示意义。我确定了优秀学生、进步学生、努力学生的家长代表作为发言人，及早通知家长事先做好准备。这一做法使学生意识到：自己的优秀、进步和











发展的动力。如何让家长会对学


生的影响得到持续和深化呢？这次我采用了写体会，并在班内交流的办法。


会议结束后，让学生每人写一篇家长座谈会的感受，使那份感动在没有退热之前，进一步深化。一位学生在体会中写道：


这次家长会，我和母亲说了很多话，这是以前没有过的。母亲认真地为我开解烦心事，使我的心情变好了许多。对未来的路，我充满了信心和期待，增强了学习动力。通过这一过程，我也了解了母亲的辛苦，与母亲的心更近了。


通过引导学生写心得体会和班内交流这两个措施，学生重温了家长座谈会的全过程，深入思考了自己的感悟，从学生、班主任、家长的发言中所获得的认识、受到的感染进一步沉淀和升华，相信这些得到沉淀和升华的思想和情感，一定会成为学生前进的行动指南，成为学生追求进步的强大动力。


第八步：印制家长会材料，延伸家长会影响


以前的家长会开完后，这项工作也就结束了。此次家长会，我延长了它的工作链条，力图使它的影响得到延续和加深，争取把小事做出大效果。


首先，我让学生把自己的发言稿、父母的发言、留言进行重新整理，输入电脑。此项工作激发了学生的极大热情，不到两天的时间，全部学生发言、家长留言都被输入了电脑，并打印出来。然后，我写了一封致家长的公开信，在信中我主要强调：孩子的成长与家庭教育和学校教育密不可分，家长、学校、教师有不可推卸的责任。家长只有充分了解孩子在学校的情况，密切配合学校的教育，使学校教育与家庭教育有机结合，才能确保孩子的身心健康发展。














道，只有真正理解孩子的那一刻，天底下，所有疲倦的心灵才会找到家，才会得到温暖的依靠。





编者感言：面对糊涂的家长，老师说：“现在孩子们的学习，已不像以前只是身体劳累那么简单了。他们所经历的痛，是精神之痛，他们所承受的苦，是心灵之苦。考试，竞争，失败压着他们，自卑的阴影缠绕着他们，他们还是孩子啊，却要经历超越年龄之痛，却要遭受超越心理之苦，然而，除了他们自己，有谁能懂，有谁理解？”


故事里的孩子是幸运的，他碰到了一个理解他的老师，并且开导了他的父亲，但放眼望去，天底下又有多少老师如同文中的老师一样是真正理解了自己的学生的呢？


《理解教育论》中有这样一句话：“理解学生，教在心灵。”在此，理解学生的真义是，理解学生身心发展的一般规律，理解学生的具体成长环境，理解学生的发展历程，理解学生的需要，理解学生的发展状况，理解学生的长短与优缺点等具体内容。同样还可以体会到，理解学生不仅意味着要按照学生的一般发展规律和教学规律办事，促进学生发展；而且还意味着要保护学生的自尊心，有限度地宽容学生的缺失；甚至要长善救失，特别要采取有效的针对性措施化解学生的问题，激发其努力奋进、积极向上的动力；如此等等。


教师只有在生活上、思想上和情感上都给予学生以关怀。学会缩短与学生的情感距离，善于发现学生的心理变化，设身处地为学生着想，体谅他们成长过程中的难处与烦恼，真正的做到理解学生，才能拉近与学生的心灵距离，沟通情感，才能真正做到教书育人。











你所不知道的苦


          作家 马德


一个家长，蹲在办公楼背风的角落里，一边抽烟，一边重重地咳嗽。他太憔悴，太瘦小了，单薄的身子仿佛要被这咳嗽震散了似的。 


他的旁边，站着我的学生李太福。


我说，你来了。李太福的父亲赶紧站起来，说，来了，来了。然后，又极其尴尬地说，这孩子，说他多少次了，总是不听话，让你费心了。昨晚，他又跑回来了。我揍了他一顿。这孩子，太不像话了！太不像话了！李太福的父亲显然还没有从昨晚的愤怒中摆脱出来，言语中，依旧咬牙切齿。


我吃了一惊。你为什么要打他？这一刻，我倒觉得，他打的，是我的孩子。


每次回来，他都说要调整调整，你说说，一个学习，有什么好调整的，安心学习就是了，调整个什么劲，我看他回来，就是想偷个懒，下次他要再敢回来，我打断他的腿。李书福的父亲越说越生气，浑身战栗着，手里的烟也跟着一起哆嗦。


我赶紧把这位父亲拉到一边。


我说，你知道你的孩子是怎么过得吗？你知道他所受的苦吗？李太福的父亲一愣，说，谁上学还不受个苦，不受个累，年纪轻轻的，晚上睡一觉，第二天，不就歇过来了吗。


不，你错了。太福为了上课集中精力，曾经嚼过茶叶，曾经用针扎过手；为了多学习一些，别人都睡觉了，他还窝在被窝里看书；由于学习压力大，曾经半宿半宿地睡不着觉，第二天，头晕脑胀，还要坚持学习；为了节衣缩食，他只吃馒头就咸菜，从来只打半份最便宜的菜；成绩考








不好的时候，他曾经自卑到要放弃，甚至，他在随笔中，都有轻生的念头……他经历的这些苦，他遭受的这些痛，作为家长，你都知道吗？


      那一天，我也有些激动。


      我说，现在孩子们的学习，已经不像以前只是身体劳累那么简单了。他们所经历的痛，是精神之痛，他们所承受的苦，是心灵之苦。考试，竞争，一次次的挫伤，一回回的打击，失败的压力，压着他们，自卑的阴影，缠绕着他们，他们还是一个个孩子啊，却要经历超越年龄之痛，却要遭受超越心理之苦，然而，除了他们自己，有谁能懂，有谁理解？


      或许因为我的激动，或许是因为一下子触到了他的心底，太福的父亲半天没说话，只是不停地抽烟。这下，轮到我心里没底了，说实在的，我不应该对一个家长这么激动地说话。


      然而，我憋不住自己，我只是想表达，现在的父母，太不理解自己的孩子了。


      末了，太福的父亲站起来，说，老师，那我回去，不过，我要领着孩子一块回去，明天，我再把他送回来。


      我也不知道家长的葫芦里卖的是什么药。


      第二天，李太福到校之后，高高兴兴地找到我，说，老师，你知道吗，父亲竟然和我说，孩子，爸爸让你受委屈了。就因为这一句话，我哭了整整一个下午，多少年了，只有昨天，我才感觉到真正回到了家，感觉到了家的温馨和温暖。虽然泪流满面，但那都是快乐的泪水，喜悦的泪水……说到这，太福的眼圈又开始红红的，但，满脸洋溢的，全是幸福。


      我不知道天底下还有多少像李太福一样的家长，但我知

















努力就是家长的荣耀，从而进一步增强自我发展的动力。


一位家长在发言中说：“我认为不应该溺爱孩子，让她产生依赖性，应该让她有较强的自立能力，独立解决问题的能力，放开我的手让她去飞翔。学习上我知道她是一个有上进心的孩子。我只要求她每次进步一名，以前面的人为目标，努力奋斗，不抛弃不放弃。虽然进步幅度不大，但我知道她努力了，我相信只要努力拼搏，坚持不懈，一样会到达属于自己的顶峰。”


这位家长基于对自己孩子的了解，确定了恰当的期望值，鼓励的方式贯穿于家庭教育的整个过程。家长的发言既对学生起到了激励作用，也给其他的与会家长以有益的启发。


第六步：抓住时机，请家长写留言


会上浓厚而热烈的气氛，感染了每位家长，产生了很多感想，这时，让家长写留言，写下对孩子的期望，给学校、班主任、老师留下宝贵的意见或建议。


一位家长对自己的女儿这样叮咛：女儿，作为学生，首先要学会做人。怎样做一个人呢，就拿“人”字来讲吧，写起来一撇一捺很容易，真正做起来就不那么简单了。要以一颗纯善的心对待周围的每一个人，要以一颗忍让的心对待身边的每一件事，如能做到，什么理想、愿望都可以水到渠成。


家长们对孩子的谆谆教诲，全体学生无不动容，给老师和学校留下的宝贵建议，也具有很高的参考价值。这种形式，使家长在一定程度上融入了学校的教育管理活动中，也提高了他们参加家长座谈会的积极性。


第七步：趁热打铁，引导学生写好心得体会


召开家长会的目的是利用这种形式教育学生，使学生增强


















